Inhalt des Vortrags:

Arthrose und
Endoprothesen

Arthrose ist eine Verschleil3erkrankung
der Gelenke, bei der der schitzende
Knorpel nach und nach abgebaut wird.
Dadurch kdnnen Schmerzen,
Bewegungseinschrankungen und eine
verminderte Lebensqualitat entstehen.
Helfen Bewegung, Physiotherapie und
Medikamente nicht mehr ausreichend,
kann ein kunstliches Gelenk

(Endoprothese) Linderung verschaffen.

Moderne Hiift-, Knie- und
Schulterprothesen lindern Schmerzen,
verbessern die Beweglichkeit und
ermoglichen den meisten Menschen,
wieder aktiv am Alltag und haufig auch
am Sport teilzunehmen.

Prof. Dr, med. Thomas Tischer
Chefarzt,
Klinik fir Orthopéadie und
Unfallchirurgie
Maltheser Waldkrankenhaus
St. Marien, Erlangen

Einladung

zur IGM-
Seniorenversammlung

Am: 01.09.2026

Um: 14:00 Uhr

Wo: Saal der IG Metall
Friedrichstr. 7

91054 Erlangen

Vorstand: Hartmut Beyer



1. BegrifRung und Er6ffnung |oler
Versammlung
Hartmut Beyer
2. Wer hat/hatte Geburtstag?
3. Arthrose und Endoprothesen

Prof. Dr. Thomas Tischer

4. Diskussion
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Kommende Veranstaltungen
Arthrose und Endoprotesen

Dienstag, 1. September
um 14:00 Uhr
Prof. Dr. Thomas Tischer

Rad-/Autotour nach
Obermembach

Donnerstag, 10. September
um 10:00 Uhr
ab Schulzentrum West

Filmnachmittag mit SPD60+

Donnerstag, 24. September
um 14:30 Uhr

Fahrt nach Jena, Feier zum Tag
der Deutschen Einheit

Samstag, 3.0Oktober
um 7:45 Uhr ab Busbahnhof
Erlangen

VHS-Angebote flr Senioren

Dienstag, 6. Oktober
um 14:00 Uhr
Frau Dr. Preuss

Fahrt ins Frankische Weinland

Donnerstag, 15. Oktober
um 12:30 Uhr ab Busparkplatz ER

Amnesty International

Dienstag, 3. November
um 14:00 Uhr
Kurt Splittgerber

-3-

Kegeln

Freitag, den 28. August,
um 14:00 Uhr

Wo : Roncalli-Stift

Wer: Peter Breitenherdt

Sozial-/Rentenberatung

Wann: Nach telefonischer

Vereinbarung mit der IGM-

Geschaftsstelle.

Wer: Christine Bauer,
Irmgard Turbanisch

Theaterbesuche
Wann: Nach Vereinbarung
Wer: Jurgen Worrich



