
     

 
 

 

Das Senioren-Jahresprogramm 2023 

 
Liebe Kolleginnen und Kollegen! 

Im vergangenen Jahr war es uns wieder möglich, unsere vorgesehenen  

Versammlungen und die Freizeitveranstaltungen einschließlich unseres 50-jährigen 

Jubiläums durchzuführen. Die Feier des Jubiläums fand im Redoutensaal statt. 

Gäste waren unter anderem der Kollege Hans-Jürgen Urban (Frankfurt),  

Johann Horn (München) und OB Dr. Florian Janik.  

Der Seniorenvorstand aus Jena war mit sechs Personen vertreten. 

Als Medizinthemen haben wir unseren Schwerpunkt dieses Mal auf die 

Beschwerden des Alters gelegt. Für das Umweltthema schlagen wir einen ganz 

großen Bogen mit der Betrachtung der Natur bei uns vor der Haustür bis zu den 

Nachhaltigkeitszielen der UN.  

Unsere 1.Bevollmächtigte Lisa Mongs berichtet aus dem Geschehen der 

Geschäftstelle und wird gleichzeitig die Einstimmung zum 1. Mai geben. 

Zur Landtagswahl im Herbst planen wir, die Kandidaten aller demokratischen 

Parteien in Bayern die sich zur Wahl stellen, ein Statement für ihre Partei abgeben 

zu lassen und sich danach den Fragen der Senioren zu stellen.   

Die Weinfahrt soll uns wieder in das Mainfränkische führen. Schifffahrten sind 

auch wieder vorgesehen und wenn sich einige Interessenten an der Tour zum 

Chiemsee finden, lädt der Chiemsee zu verschiedenen Touren ein.   

Die Weihnachtsfeier und den Kappennachmittag werden wir bei genügender 

Teilnehmeranzahl durchführen.  

Falls notwendig, müssen wir unsere Versammlungen sowie das Freizeitprogramm 

der gegebenen Corona Situation anpassen. 

Auch wenn keiner die weitere Entwicklung Putins Krieges in der Ukraine und die 

Auswirkungen auf unser Leben vorausahnen kann, ist es unsere Absicht, den 

Senioren und Seniorinnen der IGM im aktiven und passiven Ruhestand sowie 

unseren  Gästen ein abwechslungsreiches Jahresprogramm anzubieten.  

Wir hoffen, dass euch das Programm gefällt und ihr wie immer zahlreich zu 

unseren  Veranstaltungen erscheint.  

Für das Jahr 2023 wünscht euch der Vorstand der IGM-Senioren Erlangen alles 

Gute, Gesundheit und eine unbeschwerte Zeit. Gestalten wir trotz der unsicheren 

Aussicht weiter zusammen eine attraktive Seniorenarbeit in Erlangen. 

 

Euer Peter Römer 

Vorsitzender der IG Metall-Senioren  

 



 
Das Erlanger IG Metall-Senioren-Jahresprogramm 2023 

Das Erlanger IG Metall-Senioren-Jahresprogramm 2023 

 
 
Januar           
Jahresrückblick mit Bildern aus 2022 und 
Kaffee und Kuchen 
Dienstag, 10. Januar, 14:00 Uhr    

Seniorenvorstand 

Besuch Technik vom Westbad 
Donnerstag, 19. Januar 11:00 Uhr, am Freibad West 

 

Februar             
Die Energiewende 
Wie schaffe ich die solare Mobilitätswende  
Dienstag, 07. Februar, 14:00 Uhr    

        Herr Stefan Jessenberger 

         ER(H)langen e.V. 

Kappennachmittag 
Freitag, 17. Februar, 14:00 Uhr 

                  ______ 
März 

Die Nachhaltigkeitsziele der UN 
Gesichtspunkte der Nachhaltigkeitsziele von 
Erlangen 
Dienstag, 07. März, 14:00 Uhr         
                     Frau Aschmann 

   Stadt Erlangen 

Betriebsbesichtigung Schwan-Stabilo in 
Heroldsberg 
Donnerstag 23.März  um 14:00 Uhr 

_____________________________________          
April 
Einstimmung zum 1. Mai  
Dienstag, 04. April, 14:00 Uhr          

Frau Lisa Mongs, 1. Bevollmächtigte  

der IG Metall-Geschäftsstelle Erlangen 

 

Besuch vom Entlaskeller  
Termin noch offen 

     ___ 
Mai 
1. Mai-Veranstaltung  
Montag, 1. Mai, 10:00 Uhr  
Ab Gewerkschaftshaus Friedrichstr. 7 

 
Mit Hörgeräten besser hören 
Dienstag, 02. Mai, 14:00 Uhr            

  Herr Kraus 

  Hörgeräte Kraus Erlangen 

Bergkirchweih 
Mittwoch, 31.Mai, 13:00 Uhr im Schächtners Zelt  
     _____ 
Juni  
Naturfilm "Weiher, Wiesen, Wälder"  
Dienstag, 06. Juni, 14:00 Uhr         
                 Herr Josef Röhrle 

Radtour mit Biergarten 
Donnerstag, 15. Juni, 10:00 Uhr, Langer Johann 

 

_________________________________________ 
 
 

 
 
Juli 
Die Landtagswahl in Bayern 
Dienstag, 04 .Juli, 14:00 Uhr         

Alle Landtagskandidaten im 

Wahlkreis Erlangen 

 

Eine Schifffahrt im Raum von Franken  
Termin noch offen 

      
August 
Elementarschadenversicherung 
Dienstag, 01. August, 14:00 Uhr      
                Herr Drechsel 

 Versicherungskammer Bayern (vkb). 

  ___________________________________ 
September 

Bericht aus der Firma Siemens Mobility 
Dienstag, 05. September, 14:00 Uhr   

           Sigrid Heitkamp 

           BR. Vorsitzende Siemens Mobility         

    

Radtour mit Biergarten 
Donnerstag, 14. September, 10:00 Uhr, Langer 

Johann 

 

Fahr zum Chiemsee  
(mit einem Reiseunternehmen) 

_________________________________________ 

Oktober  
Feier zum Tag der Deutschen Einheit, 
Dienstag, 03. Oktober in Erlangen 

    
Die Osteoporose 
Dienstag, 10. Oktober, 14:00 Uhr   

     Prof. Dr. Kühlein 

   Universität  Erlangen 

                 

Weinfahrt in das Fränkische Weinland 
Donnerstag, 19. Oktober,      

Halbtagesfahrt 12:30 Uhr, Parkplatz West 

_________________________________________ 

November 
Was kann die Paliativmedizin im Alter leisten? 
Dienstag, 07. November, 14:00 Uhr   

   Prof. Dr. Ostgathe 

   Universität Erlangen 

__________________________________
Dezember 
Die Ziele von Greenpeace 
Dienstag, 05. Dezember, 14:00 Uhr 

   Frau Mertelmeier 

   Greenpeace 

 

Weihnachtsfeier 
Freitag,15. Dezember, 14:00 Uhr       

_________________________________________ 

 

 
Änderungen im Programm  vorbehalten 


